
 

 

MENTA E ROSMARINO 
Undicesima edizione 
10-11 giugno 2023 
Villa Nigra, Miasino (Lago d’Orta, NO) 
 
Sabato 10 e domenica 11 giugno torna Menta e Rosmarino, il 
celebre evento multidisciplinare dedicato a piante, fiori e 
cultura organizzato da Associazione Asilo Bianco nel parco 
della storica Villa Nigra a Miasino (NO), sulle colline che si 
affacciano sul Lago d'Orta in Piemonte. 

 
L’undicesima edizione continua a confrontarsi e interrogarsi 
sul fondamentale e indissolubile legame tra uomo e ambiente. I 
protagonisti sono come sempre vivaisti ed esperti di giardino: 
un grande percorso a cielo aperto tra natura, ambiente, cultura, 
arte, riciclo, ecologia, giardino, design, disegno e paesaggio. Ma 
anche conferenze, passeggiate, approfondimenti e laboratori 
per grandi e piccoli. 
 
Nelle sale affrescate al piano nobile di Villa Nigra sarà visitabile 
la mostra “Oltre il Giardino” a cura di Ilaria Macchi, dedicata 
alla relazione tra essere umano e natura (dal 27 maggio al 23 
luglio, giovedì-domenica, 14:30-18:30), con opere di Linda 
Carrara, Matteo Giuntini, Lorenzo Gnata, Leila Mirzakhani, 
Barbara Stimoli e Titta C. Raccagni. 

 
Quest’anno Menta e Rosmarino, con una trentina di 
espositori, sarà non solo nel parco di Villa Nigra, ma anche in 
quello di Palazzo Sperati, sede del Comune di Miasino e 
direttamente collegato alla Villa. L’evento è come sempre 
aperto a tutti e a ingresso gratuito. 



 

 

 
Confermati il sabato pomeriggio il laboratorio per bambini sul 
libro Rosmarina a cura di Maddalena Garavaglia per Letture 
Amene e la conferenza Il giardino che accoglie con Maria 
Cristina Pasquali e Carola Lodari, in collaborazione con Editoria 
e Giardini. 
Domenica mattina in programma la conferenza Pollici verdi con 
il Floral & Garden designer David Zonta: la conoscenza del 
verde in casa in relazione al prendersi cura di sé stessi e del 
pianeta in cui abitiamo. Nel pomeriggio di domenica, 
“Germogliano storie”, secondo laboratorio di Letture Amene a 
cura di Pigi. 
 
Come sempre, in programma anche visite guidate ai beni 
storico-artistici di Miasino con la guida Cosetta Dal Cin, 
l’apertura del Giardino dei semplici, delizioso giardino che 
raccoglie circa 100 piante usate nella medicina popolare, 
passeggiate guidate tra Ameno e Miasino (a offerta libera) a 
cura di Monterosa Promotion per collegare Menta e Rosmarino 
a Letture Amene, Festival della natura, degli albi illustrati e delle 
arti. 
Sarà inoltre possibile seguire il percorso del sentiero Carlo 
Nigra, tracciato da Itinerarium, che connette i luoghi del Nigra 
tra Orta San Giulio, Ameno e Miasino. 

 
Tutti gli aggiornamenti e le informazioni utili sono disponibili sul 
sito asilobianco.it e sui canali social dell’associazione. Per 
restare aggiornati su tutte le iniziative ci si può iscrivere alla 
newsletter qui: http://eepurl.com/gjEklf 

 
 

La squadra di Asilo Bianco indosserà i grembiuli di Il Grembiale 
Milano, realizzati con materiale ottenuto dal riciclo di bottiglie di 



 

 

plastica. Per tutti le originali caramelle e tisane dal potere 
rivitalizzante delle erbe alpine svizzere Ricola, partner della due 
giorni. Si ringraziano per il sostegno Immobiliare Ortalloggi, Le 
Camion Chef à Porter, La Genzianella, Taverna Antico 
Agnello, Agenzia Turistica Locale della Provincia di Novara, 
Prodotto Ambiente. 
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Menta e Rosmarino è possibile grazie alla collaborazione con il 
Comune di Miasino, al progetto Lago d’Orta Moving 
Connections finanziato da Fondazione Cariplo e al percorso 
Interreg Italia-Svizzera Di-Se – DiSegnare il territorio che vede 
coinvolti, insieme ad Asilo Bianco, Associazione Musei d’Ossola 
e Museumzentrum La Caverna di Naters. 
 

 
 

Asilo Bianco è una piattaforma di lavoro nata nel 2005 sul Lago 
d’Orta, in Piemonte, un gesto creativo dell’artista Enrica Borghi. 
Da anni lavora per rigenerare luoghi dimenticati e per far 
germogliare la cultura di un territorio attraverso i semi dell’arte 
contemporanea. Asilo Bianco promuove una programmazione di 
corsi e workshop online e in presenza (Asilo Bianco Academy) 
ed eventi culturali interdisciplinari. Quello dell’associazione è un 
impegno che guarda all’arte, all’architettura, al design, al 
cinema, alla letteratura, alla fotografia, al sociale, all’ambiente – 
asilobianco.it 
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